Oviratlon je navdusil

Oviratlonci zbrali 760 evrov za URI Soa za nakup plezalne stene, ki bo tako otrokom kot odraslim

v pomo¢ pri rehabilitaciji

Minostav CVIETIEANTN
Pokljuka - Sportno drustvo
oviratlon je véeraj na Po-
Kljuki organiziralo prvi ovi-
ratlon, izjemno atraktiv-
no in priviatno Eporino pri-
reditev, oblikovano na pri-
meru usposablianj moder-
nih specialnih enot po sve-
tu. Oviratlonei sa morali na
8 5-kilometrski progi po Po-
kijuki ob medsebojni pome-
& vseh nastopajocdih prema-
gati 15 razliznih ovir, nakate-
rili so preizkusili svojo vzdr-
jivost, mod, agilnost, psi-
hi¢no trdnost in sposobnost
za timsko delo, Edinstveni
osebni 1zziv je uspesno pre-
magalo kar 760 oviratlon-
cev in oviratlonk, med dru-
gim-tudi slovenska biatlon-
ska reprezentanca na Zelu
s svetovnim prvakom Jako-
vom Fakom. Sportmo dru-
stvo Oviratlon je 1 evro od
vsake prijavnine nameni-
lo za nakup plezalne stene
v glayni telovadnici Univer-
zitetnega rehabilitacijskega
in&tituta Republike Sloveni-
je—Sodd.

Poldjuka je postregla zen-
kratnim vremenom in oseb-
nim izzivom, kot ga v Slove-
niji &e ni bilo. Na 85-kilo-
metrski progi v zelenju po-
kljuskih gozdov je namred
potekal prvi oyiration, ki je
privabil 760 oviratlonk in

oviratloncey. Ti 80 se spopa-
dli z ovirami, na katerih so
preizkusili svoj pogum, psi-
hiéno in fizi¢no pripravije-
nost ter sposabnost delova:
nja vﬁmn.Vehnaovirieblln
namred zasnovana i nadin,
da so fih udeleZenci lazje
premagali, & 80 si med sabo
pomagali. Na Pokljuki so jil
tako pricakale blatne kope-
li, kontejnerji z vodo, Zele
zarna oviratlon, kier je-bilo
treba preplezati dvometrsko
Zelezno ograjo, gora oyita:
tlon, kijer so se morali prebi-
ti fez trimetrsko leseno ste-
1o, pa plazenje pod bodeto
%ico, cevi, ki 50 bile ravno
davolj Siroke, da so se lahko
skoznje splazili, preteci so
morali guma park z aviomo-
bilskimi pnevmatikami, se

splaziti pod oldepnikom, se

prebiti ¢ez avtosalon s stari-
mi avtomobili, zgolj z roka-
mi preplezati opidio Ketko,
se spustiti po adrenalinskem
toboganu Spolzki Janez, s¢
sooditi z lebdedim lesenim
plohom in e marsidem.
Oviratlon je bil torej za
vsakega udeleZenca osebni
1zziv, spopad z lastnimi stra-
hovi In nadin premagova-
nja svojih meja, ne pa bitka
s dasom. »Organizatorji Ze-
limo s takénim konceptom
pnredlrvc ki daje velik po-
udarek medsebojni pomodi
in solidarnosti, udelezence

Na oviratlonu je treba tudi ez strehe avtomobilov

spodbuditi, da tudi sicer v
zivijenju ne bi spregleda-
li vrednat, kot so sodelova-
nje, nesebitna pomod, pri-
jateljstvo in skupinski duh,
saj je na ta nadin premagova-
njevsakodnevnih ovir veliko
lazje. In & posebej zato je bil
pomemben del oviratlona
tudi dobrodelen namen,« je
idejo prireditve predstavila
Anita Dreviz Sportnega dru-
tva oviratlon. »Drustvo na-
mred sodeluje z URT Soca,
kateremu je od vsake prijav-
nine namenilo 1 evro za na-
kup plezalne stene v glavni
telovadnici.«

Drustvo je zbrana sred-
stva 0z. ek v vrednosti 760
evrov URI Soga podarilo na
Pokljuki. Prevzel ga je gene-
ralni direktor indtituta mag,

Robert Cugelj, tudisam ude-
lezenec ovirationa, ki se je
ob te] priloznosti iskreno za-
hvalil tako Sportnemu dru-
Stvu oviratlon kot vsem ovi-
ratloncem in oviratlonkam,
kisossvojoudelezbo prispe-
vali k tej donaciji, ter izrazil
upanie, da bo plezalna stena
&im prej v telovadnici in shu-
zila svojeniu namenu. Tako
otroci kot odrasli namrec pri
plezanju krepijo mog mi-
8ic, spretnost gibanja, po-
zornost, nacrtovanje, voljo
in od]omost,’kn:‘pumemb'-
no prispeva k uspedni reha-
bilitaciji. Preizku$anje svo-
jth zmoZnosti na napravah,
ki jih uporabljajo-zdravi, pa
je &e dodaten motiy za pozi-
tiyno naraynanost v procesu
rehabilitacije.



