Mini oviratlon na boksarski pogon

Mojca Lorenéic

Ljubljana — Otrocl, ki so na reha-
bilitaciji v Univerzitetnem rehabi-
litacijskem indtitutu RS (URI) - Sota,
vieraj$njega dne zlepa ne boda po-
zabili: pripravili so jim mini ovi-
ratlon, pri premagovanju ovir pa so
jim pomagah znani slovenski spor-
tniki, igralci in glasbeniki.
Prireditev so pripravili pri URI
Sota v sodelovanju s Sportnim drus-
wom Ovizatlon, ki bo 16. junija na
Pokljuki pripravilo pravi oviration.
Na njem bodo oviratlonci na 8,5
kilometra doigi progi premagovali

razlitne ovire, pri demer v ospredju

niso samo njihova mot, vadrzljivost
in psihi¢na trdnost, pac pa tudi spo-
sobnost za timska delo. To je bilo
tudi vodilo mini oviratlona: otroci se
najprej izZzrebali svojega pomoénika
~ 10 so bili Spormiki Dejan Zavec,

SaSo Jereb, Maja Matevzi¢, Sergaja -
Srefanisin, Tamara Mavsar, Denis

Por¢i¢ - Chorchyp, glasbena izvajalca
Marko Vozelj in Rok Trkaj ter igralki
Nina Ivapi¢ in Alenka Tetickovi¢ -
potem pa so se podali na progo.
Morali so slalomirati med koli€ki,
premagati oviro 2 drogovi, preckati
leseni most, prehoditi oviro z gu-
mami, tunel, gugalnico, na koncu pa
$e potegniti viv z uteZjo. Nekateri na
vozi¢kih, nekateri na nogah, nekateri
s0 potrebovali veliko pomadi, ne-
kateri skoraj nit, vsi pa 8o s iskreno
razveselili znanih obrazov, med ka-

Dejan Zavec je bil zelo zavzet pomocnik na mini ovirationu,

terimi S0 zagotovo nadli tudi kak-
$nega vzornika.

Na otroskem oddelku URI Soca se
rehabllmrajo otroci 2 razliénimi te-
7avami in poskodbami maoZganov,
nekateri 30 se z njimi rodili, ne-
kateri so se poskodovali v promet-
nih nestedah, pri padeih in drugih

dogodkih ali pa so zholeli za bo-
leznijo, zaradi katere imajo tezave

pri gxbanju, misljenju, govoru in
uéanju, je povedala vodja otroSkega
oddelka prim. Hermina Damjan.
Sportno drustvo Oviratlon bo del

prijavnin tekmovalcev na oviratlo-

nu namenilo URI Soa za nakup

plezalne stene, ki jo bodo pri reha-
bilitaciji uporabljali otroci in odras-
li, Damjanova je povedala, da s
plezanjem po steni krepljo. moc
misic, spretnost gibanja, pozorno-
st, nadrtovanje, voljo in odloénost,
kar vse prispeva k uspesni reha-

bilitaciji.



